
JOUR DAY HEURE TIME DURÉE SESSION SKU

DIM/SUN
Glace A

07h55 - 08h05 Flood
08h05 - 09h00 55 min P Prives - Junior Inter 1 26A-JR_ INTER 1 MIX
09h00 - 09h55 55 min P Prives - Inter 2, Senior Priority AP (9:55 must go help Canskaters) 26A-INTER_2 STAR 6+ MIX
09h55 -10h05 10 min Flood
10h05 -10h10 AP Room - Empty ice for 5 minutes to address late attendance issue
10h10 -10h15 Prepare ice for lesson - 5 minutes - Besoin les jouets et EasySkate
10h15 - 11h05 50 min G Patinage Plus / CANSkate 0-1-2 Groupe 1 26A-PPD1
11h05 - 11h55 50 min. G Patinage Plus / CANSkate 0-1-2 Groupe 2 26A-PPD2
11h55 - 12h05 10 min Flood - Enleve les  EasySkate
12h05 - 12h10 Prepare ice for lesson - 5 minutes
12h10 - 13h00 50 min G Patinage Plus / CANSkate 3-4-5 26A-PPD3
13h00 - 13h55 55 min G STAR - Cours de Groupe (Besoin un coach en prive) 26A-STAR1
13h00 - 13h55 55 min P PP en lecon - Cours privés 26A-PPLECON1
13h00 - 13h55 55 min P JUNIOR - Travaille sur STAR 0-1-2-3 SL 26A-JUNIOR1
13h55 - 14h25 30 min G ESSENTIAL SKILLS (Besoin un coach en prive) 26A-ES1

LUN/MON
Glace B

18h20 - 19h05 45 min P JUNIOR - Travaille sur STAR 0-1-2-3 26A-JUNIOR2
19h05 - 19h50 45 min P INTER 1 - STAR 3-4 (reussi) 26A-INTER1_1
19h50 - 20h00 10 min Flood
20h00 - 20h50 50 min P INTER 2 - 26A-INTER2_1
20h50 - 21h40 50 min P SENIOR Star 6 -OR (reussi) 26A-STAR 6 SL_Senior 1

MAR/TUES
Glace B

16h40 -16h50 10 min Flood - Besoin les jouets et EasySkate
16h50 - 17h40 50 min G Patinage Plus 0-6 (Prep de la glace en meme temps que le rechauffement.) 26A-PPM1
17h40 - 17h50 10 min Flood - Enleve les  EasySkate
17h50 -18h45 55 min P JUNIOR - Travaille sur STAR 0-1-2-3 SL 26A-JUNIOR3
17h50 -18h45 55 min P PP en lecon - Cours privés 26A-PPLECON2
18h45 - 19h40 55  min P INTER 1 et INTER 2 Travaille sur STAR 4-5-6 SL 26A-INT1_2_MIX1
19h40 - 19h50 10 min Flood
19h50 - 20h55 65 min P STAR 6 SL Complet -OR (reussi) SL 26A-STAR 6 SL_Senior 2

MER/WED
Glace B

17h15 - 17h25 10 min Flood
17h25 - 18h10 30 min G ESSENTIAL SKILLS (Besoin un coach en prive) 26A-ES2
18h10 - 18h55 60 min P JUNIOR, INTER 1 et INTER 2 (PAS STAR 6 SL Complet -OR (reussi) SL) 26A-JR_INT1_2_MIX1

MER/WED
Glace A

16h55 - 17h05 10 min Flood
17h05 - 17h55 50 min P ADULTES en leçon - Cours Privés ** 26A-ADULTELECON1
17h05 - 17h55 50 min P PP en lecon - Cours privés 26A-PPLECON3
17h05 - 17h55 50 min P STAR 0-10 + OR - Cours Privés 26A-TOUS1
17h55 - 18h05 10 min Flood
18h05 - 19h15 70 min P INTER 1 et INTER 2 Travaille sur STAR 4-5-6  SL 26A-INTER_1_2_MIX2
19h15 - 20h25 70 min P STAR 6 SL Complet -OR (reussi) SL 26A-STAR 6 SL_Senior 3

JEU/Thur
Glace B

15h55 - 16h05 10 min Flood
16h05 - 17h05 60 min P STAR 0-10 + OR - Cours Privés 26A-TOUS2
17h05 - 17h50 45 min G Development Lower Group on ice PP to STAR 1 26A-DEVPP-ST1
17h50 - 18h20 30 min G Development Lower Group Off ice.
17h50 - 18h35 45 min G Development Higher Group on ice STAR 2+ 26A-DEVST2+
18h35 - 19h05 30 min G Development Higher Group Off ice
18h35 - 18h45 10 min Flood
18h45 - 19h50 65 min P INTER 1 et INTER 2 Travaille sur STAR 4-5-6  SL 26A-INTER_1_2_MIX3
19h50 - 20h55 65 min P STAR 6 SL Complet -OR (reussi) SL 26A-STAR 6 SL_Senior 4

VEN/FRI
Glace B

14h55 - 15h05 10 min Flood
15h05 - 15h50 45 min P ADULTES en leçon - Cours Privés ** 26A-ADULTELECON2
15h05 - 15h50 45 min P PP en leçon Cours Privés ** 26A-PPLECON4
15h05 - 15h50 45 min G ESSENTIAL SKILLS (Besoin un coach en prive) 26A-ES3
15h50 - 16h50 60 min P STAR 0-10 + OR - Cours Privés 26A-TOUS3
16h50 - 17h45 55 min P JUNIOR - Travaille sur STAR 0-1-2-3 SL 26A-JUNIOR4
17h45 -17h55 10 min Flood
17h55 - 18h50 55 min P INTER 1 et INTER 2 Travaille sur STAR 4-5-6 SL 26A-INTER_1_2_MIX4
18h50 - 19h45 55 min P STAR 6 SL Complet -OR (reussi) SL 26A-STAR 6 SL_Senior 5
19h45 - 19h55 10 min Flood
19h55 - 20h55 60 min G Adultes / Adults 26A-ADULTE

SAM/SAT
Glace A

11h25 - 11h35 10 min Flood - Besoin les jouets et EasySkate
11h45 - 12h35 50 min G Patinage Plus / CANSkate 0-1-2 Groupe 1 26A-PPS1
12h35 - 13h25 50 min G Patinage Plus / CANSkate 0-1-2 Groupe 2 26A-PPS2
13h25 - 13h35 10 min Flood - Enleve EasySkate
13h35 - 13h40 5 min Prepare ice for lesson - 5 minutes
13h40 - 14h30 50 min G Patinage Plus / CANSkate 3-4-5 26A-PPS3
14h30 - 14h40 10 min Flood
14h40 - 15h35 55 min P INTER 2 26A-INTER2_2
15h35 - 16h25 50 min P PP en lecon - Cours privés 26A-PPLECON5
15h35 - 16h25 50 min G STAR - Cours de Groupe (Besoin un coach en prive) 26A-STAR2
16h25 - 16h35 10 min Flood

SAM/SAT
Glace B

15h55 - 16h05 10 min Flood
16h05 - 17h05 60 min P STAR 6 SL Complet -OR (reussi) SL 26A-STAR 6 SL_Senior 6
17h05 - 18h00 55 min P INTER 1 26A-INTER1_2
18h00 - 18h55 55 min P JUNIOR 26A-JUNIOR5


